
LA PERFETTA - I PASTI 

 

 

 pranzi cene  

 

 

 crema aurora risotto alla paesana 

 sminuzzato di tacchino insalata verde 

 purea di patate formaggio 

 frutta fresca tranci di ananas 

 

 

 minestrone alla ticinese rigatoni al pomodoro 

 arrosto di maiale al vino bianco  insalata di fagiolini 

  patate arrosto prosciutto cotto 

 frutta fresca budino 

 

 

 pastina in brodo tortelloni alla panna 

 brasato di manzo al merlot insalata di pomodoro 

 polenta nostrana salame contadino 

 frutta fresca crostata di mele 

  

 

 minestra in orzo perlato gnocchi al sugo di carne 

 sopracosce di pollo al forno insalata mista 

 patatine fritte formaggio o tonno 

 frutta fresca gelato 

  

 passato di verdura con crostoni         insalata mista 

 bocconcini di merluzzo            tris di paste 

 patate alla crema       

 frutta fresca      biscottini 

 

 pennette al pomodoro       raviolini in brodo 

 piccatina al limone          verdure cotte 

 contorni     uova sode 

 semifreddo            frutta fresca 

 

 

 

 

 

cambiamenti riservati 


