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ACQUA RISORSA CHE UNISCE
Il viaggio di ...una trota Fario

La proposta didattica che ha coinvolto i bambini della classe quarta della scuola elementare di
Chiasso aveva come primo obiettivo quello di proseguire lo studio dello scorso anno sui
corridoi ecologici andando questa volta ad esplorare cosa succede nei mondi acquatici.
Abbiamo iniziato il nostro percorso dall’elemento base: I'acqua.

[ bambini hanno sperimentato in prima persona i cambiamenti di stato dell’acqua attraverso
diversi esperimenti che li hanno visti coinvolti nell’applicazione del metodo sperimentale
scientifico.

Attraverso il metodo del brain storming i bambini hanno valutato gli svariati usi dell’acqua
analizzando, come passo successivo, I'importanza dell’acqua dal punto di vista antropico, nel
corso della storia e oggi e I'importanza dell’acqua per gli ecosistemi sia acquatici che connessi
a questi.

Il passo successivo e stato quello di considerare con i bambini gli ambienti fluviali e in
particolare le acque di torrente di cui il nostro territorio e particolarmente ricco.

E’ stato chiesto ai bambini attraverso I'uso di schede specificamente create, di mettersi nei
panni della regina dei torrenti: la trota fario!

Dopo aver studiato la sua morfologia e le sue esigenze vitali, i bambini hanno immaginato di
iniziare un viaggio mettendosi nei panni di una trota per cercare di comprendere quali
caratteristiche dovesse avere il torrente ideale. I bambini hanno scoperto che le trote hanno
bisogno di muoversi nei corsi d’acqua per andare a cercare in inverno il posto ideale dove
deporre le uova e hanno bisogno di un torrente ricco di zone riparate dalla corrente dove
potersi riposare.

Il torrente ideale identificato dai bambini deve avere acque fresche e ossigenate tutto 'anno;
acque pulite; percorsi liberi senza interruzioni create dall'uomo (muri, dighe, canali
artificiali); un alveo ricco di sassi per poter trovare le piccole larve d’insetto nascoste; argini
naturali ricchi di verde per poter invitare gli insetti a deporre le uova in acqua; una morfologia
del fondo variegata con spazi riparati e con poca corrente, perché anche i pesci si devono
riposare!

Abbiamo poi progettato con i bambini una giornata al Parco valle della Motta per andare a
esplorare il torrente Roncaglia.

Prima dell’uscita abbiamo studiato il percorso del torrente, dove nasce, quanto € lungo e dove
si immette nella Breggia. Abbiamo scoperto che anni fa ha rischiato di diventare una discarica
e abbiamo analizzato le fotografie di alcuni tratti cementificati. | bambini hanno subito
compreso che quei tratti causavano un’interruzione della parte vitale del torrente.



Abbiamo studiato la nascita del Parco e la sua importanza.

L’attivita pratica sul torrente Roncaglia ed € stata prevalentemente incentrata sulla
conoscenza delle acque lotiche e dei loro abitanti e sull’esplorazione di un ambiente
acquatico per valutarne la naturalita e la presenza/assenza di barriere antropiche e
degli interventi per eliminare eventuali interruzioni di percorso per la fauna acquatica.
La conoscenza dell’ambiente & avvenuta tramite la creazione di stimoli ad indagare
fenomeni legati all’'ambiente grazie a un contatto diretto e alla formulazione di ipotesi.

La nostra esplorazione ha avuto inizio dal Mulino del Daniello che abbiamo potuto visitare,
abbiamo scoperto come I'uomo utilizzava I'acqua per far funzionare macine e frantoi,
deviando una parte del corso d’acqua con le rogge molinare.

Risalendo il Roncaglia siamo andati a cercare l'inizio della roggia molinara del Daniello e
abbiamo scoperto che siccome la sua costruzione aveva creato una barriera insormontabile
per i pesci, e stata progettata una scala di rimonta per trote.

La scala di rimonta é fatta da 14 vasche in legno in cui fluisce I'acqua per permettere alle trote
di risalire il torrente e discenderlo aggirando il muro della roggia.

Sempre sulla roggia molinara abbiamo osservato una condotta che porta a uno stagno
didattico permettendo agli anfibi che cadono nella parte asciutta del canale della roggia di non
rimanere intrappolati ma di arrivare direttamente alle acque tranquille dello stagno per la
deposizione delle uova.

Risalendo ancora nel bosco siamo andati a cercare i tratti di torrente visti nelle foto che
rappresentavano le aree canalizzate e i bambini hanno potuto apprezzare gli interventi di
rivitalizzazione messi in atto proprio per creare un torrente ospitale per la vita dei pesci e
degli altri organismi acquatici.

In questi tratti abbiamo cercato sotto le pietre, le ninfe acquatiche degli insetti. Abbiamo
trovato molta vita e siamo stati contenti di vedere che questi spazi acquatici siano diventati
ospitali per i pesci.

Siamo tornati a casa felici di avere scoperto che grazie alle conoscenze e alle osservazioni
sulla vita acquatica, grazie agli studi di ingegneria naturalistica I'uomo e riuscito a eliminare le
interruzioni che aveva creato in passato rendendo il torrente una via praticabile per i nostri
pesci. La nostra regina dei torrenti ora puo muoversi libera nel Roncaglia alla ricerca degli
spazi piu adatti alle sue esigenze.

FINALITA' EDUCATIVE
CURIOSARE: i bambini sono per natura curiosi. La proposta didattica aveva l'intento di
stimolare questo atteggiamento istintivo per canalizzarlo alla scoperta del mondo che ci
circonda attraverso l'osservazione diretta.
SPERIMENTARE: sporcarsi le mani, osservare, immedesimarsi in un pesce.. abbiamo
utilizzato tutte le risorse che il nostro corpo ha per indagare.
CONDIVIDERE: le scoperte di ognuno si sono trasformate in risorse per tutti. Il lavoro di
gruppo e I'ascolto dell’altro per imparare a mettersi in discussione ed accordarsi.
APPRENDERE: percorrendo i tre punti esposti, i bambini sono arrivati a comprendere ed
apprendere anche concetti scientifici apparentemente complessi e sono stati in grado di
valutare i cambiamenti operati nel corso d’acqua per migliorare I'ambiente

PROCESSI

Gli obiettivi rientrano nei traguardi di competenza della progettazione annuale di scienze , il
progetto si e svolto con |’ affiancamento dalla tirocinante del DFA della SUPSI Carlotta
Colombo che ha rielaborando le esperienze dei bambini, attraverso approfondimenti,



esperimenti fatti

in classe e verifiche. L'escursione e stata supportata dall’educatrice

ambientale Paola lotti del Centro di Educazione ambientale Proteus di Como

INDAGARE:

ANALIZZARE:

MODELLIZZARE:

COMUNICARE:

PROGETTARE:

porsi domande osservando con sistematicita e in modo logicamente
ordinato la realta ed esplorare i fenomeni con un approccio scientifico.
analizzare gli ecosistemi presenti nei dintorni della scuola, le loro
componenti e le relazioni che ne scaturiscono.

Analizzare l'origine naturale e la trasformazione delle risorse
fondamentali che permettono la sopravvivenza e lo sviluppo dell’'umanita.
Stabilire prime relazioni tra le condizioni biofisiche degli ambienti e i
comportamenti degli organismi viventi e degli esseri umani nel mondo.
riconoscere i bisogni fondamentali di un essere vivente nel suo

contesto di vita facendo le distinzioni fra un vegetale, un animale e un

essere umano.
utilizzare modalita comunicative delle proprie esperienze adeguate agli
scopi e agli interlocutori;

rielaborare, porre domande, formulare apprezzamenti e interloquire in
rapporto ai contributi espressi dai compagni.

esprimere un giudizio con riferimenti sia alla propria esperienza
personale, sia a evidenze oggettive;
progettare e praticare dei modelli di comportamento prosociali, rispettosi
di sé, degli altri e del’ambiente

METODOLOGIA
Il programma educativo proposto ha fatto uso di un metodo didattico attivo-operativo
basato sul motivare i bambini ad imparare attraverso I'induzione del bisogno di elaborare
risposte a domande e curiosita che vengono generate dalle esperienze del bambino stesso,
durante le fasi di esplorazione dell’ambiente.



PERCORSO DIDATTICO

Per introdurre I'argomento ACQUA siamo partiti da quello che gia conoscevano i bambini
sull’acqua. Primo lavoro: brainstorming




Il lavoro successivo é stato quello di chiedere ai bambini come avrebbero potuto classificare
tutte le parole che sono emerse adottando la modalita di lavoro “cooperative learning”.
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Cio ha permesso alla classe di arricchire il proprio bagaglio lessicale.
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Dopo questo approfondimento abbiamo centrato la nostra attenzione su una delle domande
sorte durante il brainstorming “Da dove viene I'acqua?”.
Qualcuno di loro durante le discussioni, guardando mappamondo e planisfero, si € posto la
domanda: “Ma perché la Terra si chiama cosi se sulla cartina si vede tanta acqua?”

L'acqua abbonda sulla Terra tanto che i primi astronauti che la videro dallo
spazio, vedendo la vasta estensione degli oceani, le attribuirono il poetico

nome di “pianeta blu”, unico gioiello colorato nel buio del nostro sistema

solare.

L'acqua é alla base della vita: tutte le forme di vita hanno preso origine
dall'acqua e tutti gli esseri viventi sono fatti in gran parte di acqua, anche noi.

Senza acqua non potrebbe esserci vita sul pianeta.




Abbiamo quindi cominciato ad approfondire e rispondere ai loro quesiti attraverso disegni e
frazioni decimali.

Si sono cosi accorti di quanto sia limitata e preziosa ’acqua dolce, I'oro blu, sul nostro pianeta.
Solo il 2% concentrata in pochi punti della Terra.



sona fatte per oltre 4 |

[ bambini sapevano che l'acqua non €
presente solamente sulla Terra, ma anche
in tutti gli esseri viventi, per questa
ragione abbiamo proposto una sagoma
del loro corpo umano per confrontarla
con quella degli altri esseri viventi.



L'inverno inoltrato ci ha dato lo spunto per iniziare alcuni esperimenti in classe che ci hanno
permesso di studiare le caratteristiche dell'acqua e i suoi passaggi di stato.

La solidificazione e I'esperimento “delliceberg”
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Jontano dalla zona d
Oi solto la parte visibile delliceberg & solo il
10% della sua massa totale. Questo significa che
la vera "montagna di ghiaccio” i trova

massa che si stacca dai
‘Antartide e viene.

ine anche molto

sottacqua
Gli iceberg sono molto pericolosi per le navi. Per

questo, dopo I'affondamento del Titanic, fu

costituita Ia Intemational Ice Patrol (Pattuglia

Intemazionale anti-iceberg), che tiene d'occhio

gli iceberg e ne comunica la posizione alle navi



’evaporazione e le saline

Nome RANNA ‘Da!a:J"_%M;_..
LE TRESFORGEZFONE GELLACAUR
Una magia sta per accadere, il fornello devi accendere!
Tra un po’ si scaldera e la magia potrai vedere,
ma tanta pazienza dovrai avere.
Una padella piena d‘acqua ci serve! Subito sul fornello caldo!

Ecco le bolle! Presto, ora il sale! Voglio far scomparire....

D) Cosa scomparira secondo te? _&m&m&m& LIMMM v
A che ora iniziamo? 1410 3 v
A che ora & scomparsa '0comd & Mompme 4443

Cos'e successo?
o) : S

HAVNA

£apporco alla loro superficie
il sale, sotto forma di cristalli

SALINAIO O SALINATORE

(1) canale dingresso (2) idrovora (3) vasca di decantazione
(4) vasca calda di evaporazione (5) vasca di cristallzzazione

In una salina le vasche, chiamatc evaporanti, sono disposte tutte alla stessa
altezza ¢ una di seguiro all'altra. L'acqua del mare viene spinta all'interno della
prima vasca con I'aiuto di alcune macchine parcicolari chiamate idrovore:
passa poi di vasca in vasca, scaldandosi ed evaporando, fino ad arrivare
all'ultima, detta salante, in cui il sale si deposita sottoforma di cristalli

di piccolissime dimensioni.



Altro cambiamento atmosferico,
barattolo!

Nome:_Hawy A Data:_1% Qom.

UNL NUVOLE
N BARATTOLO

Procedimento:
- scaldiamo un vasetto di vetro e riempiamolo con acqua calda,
- sul coperchio di metallo appoggiamo del ghiaccio,
- svuotiamo il vasetto e versiamo 1 cm di acqua bollente.
- un adulto spruzza un po’ di lacca nel vasetto cercando di evitare i
bordi. Rapidamente appoggiamo il coperchio in cima al vasetto.
Subito dovremmo osservare una nuvola!

D
Fai un bel disegno!
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L FUSTZONE

Dopo una bella nevicata abbiamo deciso di fare un esperimento.
Ritaje ha preso un po’ di neve dal cortile, I'ha messa in un sacchetto che poi

ha posto in una ciotola e I'a portata in classe.

@  Cos'é successo alla neve dopo circa 60 minuti?
e STl 5

4 V.
Abbiamo poi messo I'_ ACMmon Zin congelatore per 4y “ore e

abbiamo visto che si & trasformata in g&macﬁ o

Lo abbiamo lasciato in aula, vicino al lavandino, ancora per qualche ora e...

Il ghiaccio & tornato allo:
* stato liquido

* stato solido

Fai un bel disegno dell'ultima situazione

QEW 25« VWeldvNog

giornata nuvolosa, proviamo a creare una nuvola in
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Abbiamo poi fatto riflettere i bambini

sulla preziosita dell'acqua attraverso:

rappresentazione della “Svizzera in bicchiere”, dei nostri consumi e sprechi

giornalieri degli svizzeri.

Nome:_HAN NA Data:_29 %m;.

LA “@W N CECCHBERE

bbond Qu ne usiamo

In Svizzera l'acqua dolce &
moltissima, proviamo a pensare: quanta acqua consumiamo ogni giomo? E
per cosa la usiamo?

Prova a scriverlo!

In un giomo consumo circa_44,2 L diacqua 73[_)

L'acqua la uso per.ﬂmﬁn&mm& [ ]

In Svizzera da dove proviene (in percentuale) I'acqua dolce?
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Nome: HANN A Data i_Z_‘Z\_%&(—
ALCUNE CURIOSITA
QUANTA ACQUA CONSUMIAMO?

Nelle nostre case utilizziamo ogni giorno tanta acqua: per lavarci, per
cucinare, per lavare i piatti o gli abiti. Poi tiiamo sicuramente lo sciacquone

del gabinetto o annaffiamo le piante.

In poche parole prendiamo acqua pulita, la sporchiamo e la rilasciamo neg|il St

scarichil

In Svizzera ogni persona consuma circa 142 litri di acqua al giorno!
Sono tanti? Altroché! Noi siamo uno dei paesi piu fortunati al mondo,
pensate che pid di 750 milioni di persone non hanno neanche accesso
all'acqua potabile...

Ricordatevi sempre questo dato e cercate di sprecarla il meno
possibile.

o o
— o o = Pensando agli esperimenti e a cio
A == GO, [N . .
— = abbiamo imparato con le schede
g consumo in Svizzera, gli allievi si sono
= domandati: “Perché I’acqua non finisce
- mai?”
o Questo spunto ha permesso di legare il tutto
o a un altro importante capitolo:

TR ~
M o4

Y

il ciclo dell’acqua.

r¥e
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La galleggiabilita
Abbiamo studiato questo fenomeno cercando di comprendere come galleggiano le navi.
Ci siamo documentati sulla storia del Titanic

Nome HANNA R )

TL TETANZC

D 1110 di aprile 1912 Ja nave del Titanic & salpata da Southampton (nel nord

Solamente nel 1985 I'oceanografo Robert Ballard riusci a localizzare il relitto )
dell'Inghilterra) in direzione di New York

del Titanic, a una profondita di 3'810 metri di profondita. Provarono molte
La nave era una delle pit grandi e pii potenti costrite fino a quel momento, RN L0 S s A
una nave considerata “inaffondabile”.

Era lunga 271 metri, come tre campi da calcio; larga 28,5 metri, piti 0 meno
come sei lunghe auto messe in fila e alta pit di 50 metri, come un palazzo di
18 piani. Il suo peso era di 46'328 tonnellate!

Aveva 9 ponti, 29 caldaie e 3 motori (due a vapore e uno a turbina). Riuscirono perd a riportare in superficie piti di

5000 oggetti.
Le scialuppe erano 20 (16 in legno e 4 gonfiabili) e potevano portare

solamente meta delle persone imbarcate che erano 2'223 (899 di queste

facevano parte dell'equipaggio)

Sfortunatamente la notte del 14 aprile il comandante del Titanic ha avvistato
un iceberg proprio nella direzione di prua. La collisione era inevitabile visto
che per una questione di prestigio avevano acceso i motori dando la
massima potenza; anche spegnendoli completamente non avrebbero potuto
evitare la massa di ghiaccio. La collisione con I'iceberg infatti & avwenuta la
notte del 14 aprile 1912 alle 23.40 di notte e la nave & affondata il 15 aprile
alle 2.20 di mattino.

L'operatore radio del Titanic ha inviato diversi segnali SOS ma purtroppo

nessuna nave era abbastanza vicina da accorrere in aiuto.
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Ritornando al tema del galleggiamento un’altra domanda su cui riflettere e stata la seguente:
“In natura quali sono le cose che galleggiano e quali quelle che affondano? Le conosciamo?”.

Ci ricolleghiamo alla storia del naufragio del Titanic e in grandi catini proviamo a buttare in
acqua sia legni sia sassi (scelti in precedenza dalle docenti).

e AN A‘
. [ESPERTWENTT COM LE PTETRE

uramente avete gia provato a buttare un sasso in acqua.

facciamo?




R Data:__&_gml—

UMk STRADE § UPERFECEE

Alcuni insetti sono talmente leggeri che
riescono a camminare sull'acqua senza
affondare... Uno di questi &
lidrometra, detto anche linsetto
pattinatore, che puo percorrere anche
uno  stagno intero  camminando
sull'acqua.

Ma come fa? Per scoprirlo facciamo due
esperimenti.

Materiale:

- bicchiere di plastica

- monetine da 10 cts 0 20 cts
- acqua

- carta per asciugare

Prima di‘iniziare 0sserva bene la superficie dell’acqua.

1. Riempi fino all‘orlo il bicchiere di acqua.

2. La superficie dell’acqua dovra essere piana.

3. Fai scivolare lentamente nel bicchiere, una alla volta, le monete e
osserva |'acqua.

Cosa succede?
* Lasuperficie dell'acqua sembra abbassarsi / gonfiarsi
* L'acqua tende a formare una pellicola / conca

* La quantita di acqua nel bicchiere non cambia / cambia

]
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La tensione superficiale con l'esperimento delle monetine (10 e 20 cts.) e delle
graffette

Nome: HAWN

Data._& %m(

£ ORR c.. SFROLT
Prova a far galleggiare una graffetta sull’acqua: ti servira tanta
pazienza e precisione! Puoi farcela!

Materiali:

bicchiere di plastica
graffetta

acqua

forchetta

carta per asciugare

Fai il disegno dell'esperimenta

Sei riuscito? S %
F stato difficile? N )V

pattinare sull'acqua?
p! -
Ao

0 i i
A NOWBNOWL A

Quanto tempo hai impiegato? 5 winotd



L obiettivo del lavoro “Acqua risorsa che unisce” ¢ sempre stato sin dall'inizio di
permettere ai bambini di vivere I’esperienza in prima persona lungo il torrente
rinaturalizzato (rivitalizzato) Roncaglia che percorre il Parco Valle della Motta per
sensibilizzarli sull'importanza di proteggere, salvaguardare e valorizzare I’ecosistema fiume.

Prima dell’uscita la classe € stata divisa in gruppi che dovevano, grazie a immagini stimolo e

domande guida, riflettere sui bisogni della Trota Fario sia in un Roncaglia antropizzato, sia in
un Roncaglia rinaturalizzato.

Neme:ANNA Bata:i L
Lh TROTR PARZO CERCR CASAL

Questa & la Trota Fario e vive in molti fiumi del nostro Cantone: il
Breggia, il Laveggio, il Roncaglia, il Gaggiolo,...

Purtroppo negli scorsi decenni la sua presenza nei nostri fiumi era calata a
causa delle continue modifiche del suo ha.?ita& d;ll salvaguardia
dei luoghi in cui viveva. Fortun

il problema e si sono im|

sopravvivenza e riproduziol

Osservate bene le imn

| Mappa del parco
NemeMAVNMA etasﬁ%mdwm p COp g

Domande guida

1. Secondo voi cos'ha bisogno di fare una trota per vivere?

Per aiutarvi provate a pensare anche a voi stessi. Di cos'avreste bisogno?
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2. In quali dei due fiumi preferireste vivere? Come mai?

M@M’JMWW
ONG &mmmm Iwufm
WL -

S |~1=

A~ =
3. Secondo voi quali sono i pro e i contro di questi due fiumi? o AL canisce walli
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Alla scoperta del Roncaglia e del viaggio di una trota Fario

La nostra escursione e iniziata con la visita allo storico Mulino del Daniello dove abbiamo

scoperto I'importante uso dell’acqua incanalata nella roggia molinara per far girare le pale del
mulino che muovono macine e frantoi
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Siamo poi andati a vedere la roggia molinara e abbiamo scoperto che per costruirla &
stato creato uno sbarramento nel torrente che impediva alle nostre trote di risalire alla
ricerca del posto ideale dove deporre le uova
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Sono state quindi costruite 14 vasche di legno con un flusso d’acqua, chiamate scale

rimonta, che permettono ai pesci di aggirare I'ostacolo
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Abbiamo immaginato il viaggio della nostra Trota Fario, regina dei torrenti e siamo stati
felici di vedere che in questo modo ora e libera di nuotare senza ostacoli
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Vicino alla roggia e stato costruito uno stagno per aiutare gli anfibi come rane e rospi a
trovare un posto tranquillo dove deporre le uova. Anche per loro sono sati creati speciali
sottopassi. Abbiamo scoperto che il Parco della Motta e davvero speciale perché e abitato da
molte specie rare tra cui la Rana di Lataste. Chissa se le uova che abbiamo osservato saranno
proprio le sue?
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E’ stato bellissimo osservare lo stagno con uova di rana e rospi in accoppiamento
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Abbiamo poi risalito il torrente e abbiamo trovato il tratto rivitalizzato che abbiamo osservato
con attenzione felici di vedere che la nostra fario ora non avra piu problemi.
Il Roncaglia adesso e bellissimo e ospitale. Abbiamo cercato le ninfe sotto i sassiin acqua e

abbiamo trovato molta vita.
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Nella nostra esplorazione abbiamo scoperto un passaggio per animali sotto la ferrovia e ci
siamo ricordati del lavoro fatto al Penz lo scorso anno sui corridoi ecologici.

Anche un fiume se l'uvomo distrugge le barriere € una lunga strada d’acqua per gli animali
che lo abitano.

Per ricordarci per sempre di questa bella giornata ricca di scoperte abbiamo fatto un
disegno speciale dedicato all'acqua che unisce e abbiamo creato una mostra temporanea
nel Parco.
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